
 

 

  

https://www.zanfino-total-defense.de/termine-seminarkalender 

 

 

Save the Date 
 

 

 

 

 

 

 

     

 
 

 

self-defense for women „NEIN HEISST NEIN“  

Teil 1. Samstag, den 23. Februar 2025  / Teil 2 Sonntag den 02. März 2025 
 

Hapkido-KUB-Prüfungen 2025 
Samstag: 29. März 2025  /  Samstag: 28. Juni 2025  /  Samstag 22. November 2025 

 

Kickboxen-Kyu-Prüfungen 2025 
Sonntag: 23. März 2025  /  Sonntag: 29. Juni 2025  /  Sonntag: 23. November 2025 

 

Hapkido-KUB- & Kickboxen-Kyu-Prüfungen „OSTHEIM“  
Samstag, den 29. November 2025  
 

Hapkido-Ostern-Camp 2025 
Von Montag den 07.  bis Freitag den 11. April 2025   
 
 

Powerkids Day 2025 „Tageskurs“ 

Teil-1 am Samstag den 14. Juni   //  Teil-2  am Samstag den 13. September 2025 
 

Selbstverteidigung > alltäglichen Gegenständen 
Sonntag, den 25. Mai 2025 von 10 bis 16:30 Uhr 
 
 

Powerkids-Sommerferiencamp 2025 (Woche 1) 
Vom Montag den 07. bis Freitag den 11. Juli 2025 ( ab 8:30 bis 15:30 Uhr)  
 

 

Powerkids-Sommerferiencamp 2025 (Woche 2) 
Vom Montag den 11. bis Freitag den 15. August 2025 ( ab 8:30 bis 15:30 Uhr) 
 
 

ZTD-Sommerfest 2025 
Samstag, den 19. Juli 2025 Sommerfest mit Demonstrationen & Aktionen 

 

Seminar Selbstverteidigung „ZTD-Self-Defense“    

Sonntag, den 28. September 2025 (Vermeidung und die Abwehr von Angriffen) 
 

Wettkämpfe 2025   
WKU-Newcomer Kickbox-Turnier: PHX Cup 29. November 2025 in 35415 Pohlheim 
 

 

ZANFINO TOTAL DEFENSE Weihnachtsfeier 2025 
 

Samstag  den 13. Dezember 2025 von 14 - 21 Uhr  für Mitglieder, Familie und Freunde  


