
Erstes Herbstferiencamp 2026 bei ZANFINO TOTAL DEFENSE 

Liebe Eltern, 

die Herbstferien stehen vor der Tür und wir freuen uns, Ihnen etwas ganz Besonderes vorstellen zu 
dürfen: 

Zum ersten Mal in der Geschichte von ZANFINO TOTAL DEFENSE veranstalten wir ein 
Herbstferiencamp. 

Seit über zehn Jahren organisieren wir erfolgreich Feriencamps, Präventionsprojekte und 
Kinderveranstaltungen. Tausende Kinder haben wir in dieser Zeit begleitet, gefördert und gestärkt. 
Unsere langjährige Erfahrung aus dem Ostercamp, den Sommerferiencamps, dem Power Kids Day 
sowie zahlreichen Anti-Mobbing- und Selbstbehauptungsprojekten fließt nun in unser erstes 
Herbstferiencamp ein. 

Besonders richten wir uns an Kinder, die gerade eingeschult wurden oder den Wechsel auf eine 
weiterführende Schule erlebt haben. Neue Herausforderungen, neue Mitschüler, neue Regeln und 
mehr Eigenverantwortung bringen oft Unsicherheiten mit sich. Genau hier möchten wir ansetzen und 
Kinder stärken. 

Das erwartet die Teilnehmer: 
• Hapkido als wirkungsvolle Selbstverteidigung 
• Kickboxen als vielseitige Wettkampfsportart 
• Anti-Mobbing-Training und Gewaltprävention 
• Förderung von Selbstbewusstsein und Selbstbehauptung 
• Respekt und soziales Miteinander 
• Teamgeist, Freundschaft und Verantwortung 
• Bewegung, Spiel und jede Menge Spaß 
• Praktische Strategien für den Umgang mit Konflikten und schwierigen Situationen 

Unser Ziel ist es, Kinder körperlich und mental zu stärken, ihr Selbstvertrauen zu fördern und ihnen 
wichtige Werte für Schule, Freizeit und Alltag mit auf den Weg zu geben. 

Starke Kinder. Starke Werte. Starke Zukunft. 

Wann? 
13. bis 15. Oktober 2026 
Täglich von 09:30 Uhr bis 15:30 Uhr 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 90 € 
Nichtmitglieder: 100 € 

Im Preis enthalten 
• Mittagessen 
• Getränke und Snacks 
• Urkunde und Medaille für jedes Kind 
• Spannendes und abwechslungsreiches Programm 
• Betreuung durch erfahrene und qualifizierte Trainer 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wenn Sie Ihrem Kind unvergessliche Ferientage voller Bewegung, 
Gemeinschaft, Selbstvertrauen und wertvoller Erfahrungen ermöglichen möchten, freuen wir uns auf 
Ihre Anmeldung. 

Für Fragen und weitere Informationen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 

Mit sportlichen Grüßen 

ZANFINO TOTAL DEFENSE 

Stark im Kopf. Stark im Herzen. Stark im Leben. 


